
LED Begeleiden van Groepen  
Bijgestelde opdracht kennismaking in de groep – 17.9.2024 

 

Beste deelnemer,  

 

Naar aanleiding van vorige mail willen we graag de opdracht ‘kennismaken in de groep’ bijstellen. 

Excuus voor deze correctie, dat hadden we beter meteen kunnen doen in de eerste mail aan jullie. 

Wat is het doel? We kiezen met opzet voor verschillende vormen van kennismaken, zodat jullie als 

deelnemers je repertoire wat kunnen uitbreiden. Daarnaast vinden wij het belangrijk dat er in de 

kennismaking ook stilgestaan wordt bij de ervaring van deelnemer zijn in groepen, aangezien dat een 

rode draad in de hele opleiding is. Daarom geven we twee verschillende kennismakingsopdrachten 

aan verschillende deelnemers. De eerste kennismakingsopdracht die jullie ontvingen via de mail geldt 

voor een beperkte groep: 

Opdracht 1 

1) Deze opdracht uit de vorige mail van 12.9.2024, zie hieronder, geldt alléén voor de volgende 6 

deelnemers: Margot Pijnenburg; Katinka de Vos; Charlie Ramsaran; Mariska Albracht; Esther Maes; 

en Paula Maring. (Gekozen op grond van verdeling op functie; opleidingsinstituut en subgroep 

docent). 

“Kennismaking/ introductie: Voorbereidingsopdracht: Je stelt jezelf voor in de nieuwe groep bij de 

kennismaking/introductie van LED Begeleiden Groepen, op dezelfde manier zoals jouw aios dat doen 

aan het begin van jouw eigen groep. Als je gewoonlijk de aios iets laat voorbereiden, doe jij dat nu 

ook zelf. Je krijgt ca. 5 minuten om jezelf te laten zien. NB – het gaat er dus om dat je jezelf voorstelt 

in de groep, en niet de methode uitlegt.” 

Opdracht 2 

2) Alle andere deelnemers (dus buiten de hierboven genoemde zes) krijgen de volgende opdracht:  

1. Neem een groep waar je deel van uitmaakt die doorgaand is, en waarin je geen docent bent 

2. Neem een situatie of gebeurtenis uit die groep 

3. Hoe beïnvloedde die situatie jouw gevoel en of gedrag? 

4. Vergelijk dit met een groep waar jij als docent voor staat, zie je parallellen? 

5. Welke en wat gebeurde er in je eigen groep in vergelijking met de groep die jij als docent 

begeleidt(de)?  

Fijn als je hierop voorbereid voor de eerste bijeenkomst op 6 november a.s. Dat zal hopelijk zorgen 

voor een afwisselende kennismaking die tegelijkertijd lerend is. 

 

Hartelijke groet, namens de docenten,  

Aad van Leeuwen en Edger Gubbels.  

 


